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1.  PRELIMINARII

e Prezentarea generald a disciplinei: locul si rolul disciplinei in formarea competentelor specifice
ale programului de formare profesionala / specialitatii
Medicina calamitatilor este o ramura a medicinii. care se preocupa de problemele ce tin de
asigurarea medicald a lezatilor in procesul de lichidare a consecintelor medico-sanitare ale
calamitétilor. Ea prevede organizarea si efectuarea unui complex de masuri de tratament si
evacuare. sanitaro-igienice si antiepidemice. de aprovizionare cu materiale medicale, tehnica si
utilaj medical. de dirijare a fortelor si mijloacelor serviciului medical. de instruire si reciclare a
cadrelor medicale.
Cele mentionate au facut posibila elaborarea unui sistem de cunostinte teoretice si abilitati
practice cu caracter medical. In vederea unui raspuns adecvat in situatiile exceptionale aparute in
urma calamitatilor.

e Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionala
Studierea bazelor asigurarii medicale a populatiei in situatii exceptionale in timp de pace are
scopul de a pregéti studentii in problemele teoretice si practice necesare medicului de a organiza
asistenta medicald de urgenta lezatilor in caz de calamitati in timp de pace.

e Limba de predare a disciplinei: engleza:

e Beneficiari: studentit anului 1V, Facultatea de Medicina nr. 2.

1.  ADMINISTRAREA DISCIPLINEI
Codul disciplinei S.05.0.071
Denumirea disciplinei Medicina calamitétilor

Responsabil de disciplina Dr. st. med., conf. univ., colonel medic (r)-V. Dumitras

Anul v Semestrul VIl
Numarul de ore total. inclusiv: 30
Curs 10 [Lucrari practice 4
Seminarc 10 Lucrul individual 6
Forma de evaluare | Dl Numarul de credite 1
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1ll. OBIECTIVELE DE FORMARE IN CADRUL DISCIPLINEI

La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:

o la nivel de cunoastere si intelegere:
- definitia 1 clasificarea calamitatilor. caracteristica starii exceptionale din punct de vedere
medical:
- misiunile §1 structura organizatorica a Serviciului Republican Medicina calamitatilor:
- caracteristica medico-tactica a cutremurului de pamant si inundatiilor catastrofale;
- caracteristica tactorilor lezanti ai calamitatilor, clasificarea pierderilor sanitare;
- confinutul i organizarea masurilor curativ-evacuatoare in lichidarea consecintelor
medico-sanitare ale calamitatilor:;
- organizarea aprovizionarii institutiilor si formatiunilor serviciului asistentd medicala de
urgenta cu materiale medicale. sanitaro-gospodaresti si speciale;
- organizarea lucrului etapelor medicale in vederea primirii, triajului medical si ajutorului
medical lezatilor:
- documentele de evidenta si de dare de seama, ordinea de indeplinire a lor.

e la nivel de aplicare:
- a cfectua triajul medical al lezagilor in diverse catastrofe si organizarea primului ajutor,
ajutorului pre medical si primului ajutor medical.

o Ja nivel de integrare:
- mistunile $i structura organizatorica a Protectiei Civile a R.M.;
- planificarea asigurarii medicale a populatiei in caz de calamitati;
- organizarea ajutorului medical calificat si specializat sinistratilor;
- masurile generale si speciale de protectie a populatiei in timp de pace.

IV. CONDITIONARI SI EXIGENTE PREALABILE

Pentru a studia Medicina calamitatilor cu perspectiva de a activa in domeniul asisten{ei
medicale de urgentd in situatii exceptionale. in structurile de profil medical ale Protectiei Civile a
Republicii Moldova. in vederea asigurdrii medicale a ranitilor si bolnavilor la etapele de evacuare
medicald cu scop de lichidare a consecintelor medicale ale calamitatilor pe timp de pace, studentii
trebuie inifial sa posede anumite cunostinge si dexteritati practice. Ca conditie prealabila pentru
predarea disciplinei serveste studierea de catre studenti a disciplinelor medicale fundamentale si
bazelor disciplinelor clinice.

Studentii anului IV necesita urmatoarcle:

e competente confirmate in stiinte fundamentale medico-biologice si clinice
(chirurgia, terapia, etc.);

e competente digitale (utilizarea internetului, procesarea documentelor, tabelelor
electronice si prezentarilor, etc.);

e abilitatea de comunicare si lucru in echipa:

e calitati-toleranta, compasiune. autonomie.
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V.

TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Cursuri (prelegeri), seminare si lucru individual

Numarul de ore

Nr. g
d/o FEMA Prelegeri | Seminare Lucr?ri . L.ugru
practice | individual
| Notiune de calamitagi si clasificarea lor. Caracteristica ? 1 - 1
|medico - tactica a focarelor aparute in urma calamitatilor.
Misiunile si structura organizatoricd a Protectiei Civile si a -
2. |Serviciului Asistentd Medicala de Urgentda in  Republica| 2 2 ]
Moldova.
3 |Protectia populatiei in situatii exceptionale in timp de pace. ) 9 - 1
4 Caracteristica pierderilor sanitare a populatiei in urma I | - I
~_|calamitatilor. -
5 Organizarea recunoasterii medicale in focarele aparute in ) 5 - I
_yrmacalamiaglor.
Particularitdtile de organizare a  masurilor curativ -
6. evacuatorice in lichidarea consecintelor medico  sanitare 2 2 2 1
ale calamitatilor.
Organizarea aprovizionarii cu materiale medicale a
7. (mstitutitlor si formatiunilor ocrotirii - sanatatii in situatii ] - 2 -
exceptionale.
10 10 4 6
Total 30
VI. MANOPERE PRACTICE ACHIZITIONATE LA FINELE DISCIPLINEI

MANOPERELE PRACTICE ESENTIALE OBLIGATORII SUNT:

e acfectua triajul medical al lezatilor in diverse catastrofe si organizarea primului ajutor,

ajutorului pre medical si primului ajutor medical:

e aclectua recunoasterea sanitaro-epidemiologica in tocarele calamitatilor.
e misiunile si structura organizatorica a Protectiei Civile a R.M.;
e planificarea asigurarii medicale a populatiei in caz de calamitati;

e planificarea asigurdrii sanitaro-igienice si antiepidemice a populatiei in

exceptionale:

e supravegherea sanitaro-epidemiologica la nivelul spitalicesc:

e masurile generale si speciale de proteciie a populatiei in timp de pace.

situatii
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VIL. OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT
Obiective Unitati de continut

Tema (capitolul) 1. Medicina calamititilor. Sistemul National din Republica Moldova de raspuns in
situatii de criza (salvare - deblocare, asistentd medicala).

¢ Sadefineasca Conceptele S] criteriile fundamentale | 1. Concep[e]e fundamentale ale medicinii
ale Medicinii calamitatilor. lamltatllor
e 53 cunoasca metodele de cercetare in Medicina

ca
2 Metodele de cercetare In medicina

calamitatilor.
- . e . calamltalllm

e Saintegreze in viata cotidiana cunostintele despre |- - _
masurile de prevenire a pierderilor umane si 3. Conceptul de personalitate in medicina
materiale in domeniul medical. calamitéatilor.

* Sdcunoasca clasificarile internationale de bazd |4 Caracteristici generale ale calamitatilor.
ale calamitatilor. B e

e Sademonstreze abilitdi de analiza a cauzelor de | 3. Clasificarea internationala. ~ Clasificarea
aparitie a calamitatilor. owms.

e Siaplice cunostintele dobandite pentru analiza | - Cauzele si factorii lezanti a calamitatilor.
tipurilor de calamitati in parte (c-ca medico — S
tactica). 7. Caracteristica medico-tactica a calamitatilor.

e 53 integreze cunostintele despre caracterul
leziunilor in calamitati, in domeniul medical.

e Sa cunoasca sistemul national de interventie

4 urgenta in situatii de criza.

8. Scopul. mistunile si structura organizatorica
a Protectiei Civile a Republicii Moldova.

9. Scopul, misiunile si structura organizatorica
a serviciului asistentd medicala de urgenta

Tema (capltolul) 2 Relatla mterpersonala dmtre medlc si lezat (ranlt bolnav).

e Sadefineasca rolurile sl statutul medicului in . Locul medicului in dependentd de situatia

sistemul de tratament si evacuare. medlc,ala.
» Sacunoasca principalele strategii de optimizarea | 2. Strategii de optimizare a ajutorului medical.
sistemulut de acordare a ajutorului medical. 3. Utilizarea optimald a algoritmului 1in
e Sidemonstreze capacitati de analiza si | acordarea ajutorului medical.
autoanalizd a comportamentului in dependenta de | 4. Posibilitati de optimizare a compliantei in
situatia medicala. ajutorul medical.
e Siaplice cunostintele dobandite pentru 5. Utilizarea manevrei cu fortele si mijloacele
optimizarea compliantet ajutorului medical. in dependentd de schimbarile situatiei
e Saintegreze decizii optimale in vederea - medicale.
optimizarii acordaril ajutorului medical si
evacuarii, ]
Fema (capltolul) . Personalitatea medicului. Psnhologla personalité;ii lezatului.
, e Sadefineasca comeptele de pelsonalnatc 1. Structura st dinamica personalitatii
! specialist. medic adevdrat in situatii de criza - mediculul. ﬂ
(situatil exceptionale). 2. (omportamentul aditiv printre medici.
e Sidemonstreze abilitati de analiza a . S e __A_(
3. Abilitati in pslhologa umand in situatii de

comportamentului uman in situatii exceptionale. |

VL”I'lZd.
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Obiective Unitati de continut

Sa aplice metode de cunoastere psihologica a 4. Criterii de apreciere a comportamentului
oamenilor in situatii de risc, in activitatea uman in dependenta de situatia exceptionala.
profesionald.

5. Strategii de relationare cu pacientii in situatil

Sa integreze abilitati de analiza a )
exceptionale.

comportamentului uman, in diverse situatii

exceptionale. pentru cunoasterea mai protunda a 6. Studiile de caz. discutarea diferentiata.
personalitdtii umane.

Sa defineasca principalele strategii de relationare | 7. Aplicatii  practice a tipurilor de ajutor
cu persoanele lezate. medical lezatilor la etape.

Sa cunoasca principalele tipuri de personalitate ale
pacientilor in situatii de criza.

Sa demonstreze abilitati de relationare si 8. Analiza tehnicilor de acordare a ajutorului
comportament cu diferite tipuri de pacienti. medical lezatilor in dependenta de starea si
Sa integreze cunostintele despre tehnicele de caracterul leziunilor.

acordare a ajutorului medical lezatilor si sa le

VIII. COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE (CP) SI TRANSVERSALE (CT)) $I

FINALITATI DE STUDIU

v Competente profesionale (specifice) (CP)

CPI. Executarea responsabila a sarcinilor profesionale cu aplicarea valorilor si normelor eticii
profesionale. precum si prevederilor legislatiei in vigoare.

CP5. Integrarea interdisciplinara a activitatii medicului in echipd cu utilizarea eficientd a
tuturor resurselor.

CP6. fectuarea cercetarilor stiintifice in domeniul sanatatii si in alte ramuri ale stiintel.

CP7. Promovarea si asigurarea prestigiului profesiei de medic si ridicarea nivelului professional.
CP8. Realizarea activitatii pedagogice si metodicodidactice in cadrul institutiilor de invatdmant
superior si profesional tehnice in domeniul sanatatii

v' Competente transversale (CT)

CTI. Autonomie si responsabilitate in activitate.

v" Finalitati de studiu

De a studia actele normative ale Republicii Moldova in domeniul dat, a participa la indeplinirea
masurilor de protectie individuald si colectiva in caz de calamitati.

Sa cunoascd. sa inteleagd si sa utilizeze terminologia de specialitate specificda medicinii
calamitatilor.

Sa identifice factorii cu risc in starea de sanatate a populatiei si, in limita posibilitatilor,
inlaturarea sau diminuarea lor sau a efectelor lor.

Sa insuseasca normele generale privind protectia populatiei. educarea populatiei in sensul
protejarii de factorii lezanti a calamitatilor. ‘

Sa asigure sceuritatea in timpul activitatilor de lichidare a consecintelor medicale a calamitatilor.
Sa rezolve problemele de situatie si sa formuleze concluziile.

In rezultatul studiilor ce vizeaza caracteristica patologiilor posibile aparute in focarele
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calamitatilor. inclusiv si cele oftalmologice. de a determina diagnosticul. aprecia starea pacientilor cit si
acordarea asistentei premedicale prespitalicesti.

Nota. Finalitagile disciplinei (se deduc din competentele profesionale si valentele formative ale
continutufuui informational al disciplinei).

IX. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI

#‘ 1 Produsul ] Termen de
Nr
|

: : Strategii de realizare Criterii de evaluare .
... precomzat | T S realizare
[ Lecturarea prelegerii sau

materialul din manual la tema
respectiva. cu atentie.

Citirea intrebarilor din tema. care
necesita o retlechie asupra
subiectului.

De facut cunostinta cu lista
Lucrul ¢cu surselor informationale

1. sursele suplimentare la tema respectiva.
informationale: | De selectat sursa de informatie

\ suplimentara la tema respectiva.

| ! . Citirea textului in intregime, cu

| atentie si scrierea continutului

Capacitatea de a extrage
esentialul; abilitati
interpretative; volumul
muncii

Pe
parcursul
semestrului

esential.
Formularea generalizarilor si
| concluziilor referitoare la |
’ B l importanta temei/subicctului. - -
1 ‘ . Autoevaluarca on-line. studierea o .
J I Lucrul cu ‘ . . L Numadrul $i durata Pe
. . materialelor on-line de pe SITE T
2. materiale on- : . L intrarilor pe SITE. parcursul
. catedrei. exprimarea opiniilor ‘ oy .
line e . rezultatele autoevaludrilor | semestrului
) , proprii prin forum i chat 0T
1. Calitatea judecatilor
Lucrul sistematic in biblioteca 1 formate. gandirea logica,
mediateca. flexibilitatea. Pe
5 [Lucrul cu . - . o
3. cartea si TIC Explorarea surselor electronice 2. Calitatea sistematizarii | parcursul
actuale referitor la tema pusa in materialului informational | semestrului
discutie obtinut prin activitate
[ proprie.
|
| | Analiza surselor relevante la tema 1 I. Calitatea sistematizarii
] referatului. si analizei materialului
| Analiza. sistematizarea si sinteza informational obtinut prin | Pe
4. ( Referat | informatiei la tema propusa. acuvitate proprie. parcursul
’ - Alcatuirea referatului in 2. Concordanta semestrului
] | conformitate cu cerintele in vigoare | informatiel cu tema
| . . i
5 l si prezentarea lui la catedra. propusa
I
5. ] Analiza I Alegerea si descrierea studiului de 1. Analiza, sinteza, Pe
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| swdivluide ez gemmhxaré—giﬁ(elor parcursul
caz Analiza cauzelor problemelor obtinute prin investigare | semestrului
i aparute in studiul de caz. propric.
| \ Prognosticul cazului cercetat. 2. Formarca unui algoritm
' Deducerea rezultatului scontat al de cunoaslerce n baza
\ , . concluziilor obtinute.
I cazului. :
[ SRR e e e SR

X. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

o Metode de predare si invitare utilizate

La predarea disciplinei Medicind calamitatilor sunt folosite diferite metode si procedee didactice,
orientate spre insusirea eficienta si atingerea obiectivelor procesului didactic. In cadrul lectiilor
teoretice se utilizeaza metode traditionale (lectie-expunere. lectie-conversatie. lectie de sinteza). I
cadrul lucrarilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, in grup. Pentru insusirea mai
profundd a materialului. se folosesc filme tematice, materiale didactice: tabele, scheme,
microfotografii. folii transparente. In cadrul lectiilor si activitatilor extracurriculare sunt folosite
Tehnologti Informationale de Comunicare — prezentari PowerPoint.

* Observatia - Identificarea clementelor caracteristice unor structuri sau fenomen,
descrierea acestor elemente sau fenomene.

* Anpaliza - Descompunerea imaginara a intregului in parti componente. Evidentierea
elementelor esentiale. Studierea fiecarui element ca parte componenta a intregului.

* Analiza schemei/figurii - Selectarea informatiet necesare. Recunoasterea in baza
cunostintelor si informatiei selectate structurile indicate in schema, desen. Analiza
functiilor/rolului structurilor recunoscute.

" Modelarea — Identificarea  si selectarea elementelor necesare pentru modelarea
fenomenului. Imaginarea (grafic, schematic) a  fenomenului studiat. Realizarea
fenomenului respectiv folosind modelul elaborat. Formularea concluziilor, deduse din
argumente sau constatari.

e Strategii/tehnologii didactice aplicate (specifice disciplinei

<Interviu in grup”. .Studiu de caz™.

o Metode de evaluare(inclusiv cu indicarea modalitdrii de calcul a notei finale)

Fvaluarea curentd a cunostintelor la discipling se efectueaza la seminare si sedinte practice pe
baza punctului medical avansat in dezastre. utilizind probleme situationale. Pe parcursul modulului la
finele fiecarei discipline studentul este apreciat minimum cu trei note (doua la lucrari de control si una la
lucru individual). Evaluarea finala. in cadrul examenului se petrece in ultima zi a modulului, conform
cerintelor universitare.

Nota finald in aprecierea cunostintelor include: nota medie anuala din trei componente (50%) si
nota la examen (50%). cu utilizarea modalitatilor de rotunjire a notelor indicate in tabela.

“Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

[ ‘Grila notelor intermediare (media Sistemul de notare .
i ) Echivalent
anuala. notele de la ctapele national .
ECTS
s examenului)

L0300 2 | F
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Nota medie anuald si notele tuturor etapelor de examinare finala (raspuns oral, lucrari control

scris) - toate vor {1 exprimate in numere conform scalei de notare (vezi tabelul), iar nota finald obtinuta
va fi exprimatd in numar cu doud zecimale, care va fi trecutd in carnetul de note.

Neprezentarea la examen fard motive intemeiate se inregistreazd ca “absent” si se echivaleazd cu
calificativul () (zero). Studentul are dreptul la 2 sus{ineri repetate ale examenului nepromovat.

BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA

A. Obligatorie:

1. V. Dumitras. I. Dediu. N. Cirstea. D. Grigorean. D. Cebotar ..Managementul sanitar al
dezastrelor™. Compendiu. inclusiv forma electronica. Chisinau 2010.

2. V. Dumitras. I. Dediu. N. Cirstea. D). Grigorean. . Cebotar ..OcHoBbI Opranusainu
MCIMITHHCKOrO 00CCIICHeHs MTOCTPAABUIMX [TPU KaTacTpodax U upe3BbIYaiHbIX CUTYaLIUIX .
Compendiu, inclusiv forma electronicd. Chisindu, 2016,

3. V. Dumitras. N. Cirstea. A. Bulgac, D. Cebotar ,,Managementul fazei prespitalicesti de suport

medical in calamitati si situatii exceptionale™. Compendiu, inclusiv forma electronica. Chisinau,
2019.

B. Suplimentard:
I. Legea Republicii Moldova “Cu privire a protectia civila™ nr. 271 din 09.11.1994.

2. M. Pisla. S. Gheorghita. N. Caterrniuc. A. Cotelea. k. Cioban. A. Gutu. R. Ostaficiuc, I. Pinzaru,
I. Salaru. I. Ursulean. S. Vasilitd. M. Zavtoni .Managementul riscurilor si urgentelor de sanatate
publica”. Chisinau. 2013.

3. V. Dumitras. N. Cirstea. D. Cebotar ..Bazele protectiei medicale de arma chimica”, Elaborare
metodica. CEP .Medicina™. Chisinau. 2013.

4. Ghidul national privind triajul medical in incidente soldate cu victime multiple si dezastre.
aprobat prin ordinul Ministerului Sanatatii al Republicii Moldova nr.249 din 15 aprilie 2010. Ghid.

5. Organizatia Mondiala a Sanatatii. Biroul Regional pentru Europa: Evaluarea securitatii
sanatatii si capacitatilor de management al crizelor in Republica Moldova. Chisinau, 2008. Ghid.




