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Precăutat şi aprobat 
I a şedinţa catedrei 

..JC " .... 202:
Procesul veroal nr. 2

V. Dumitras

PLA N U L 
(pentru studenţi)

de/baterilor la tema nr. 1 „Noţiune de calamităţi şi clasificarea lor. Caracteristica
medico-tactică a focarelor ce apar în urma calamităţilor"

N.
d/o

CONŢINUTUL ÎN T REBĂ R ILO R Timpul

Cuvânt de introducere 5 min.
1. Noţiune dc:

.... medicină a calamităţilor;
- dezastru în aspect medical şi clasificarea lor; 

pierderile sanitare în masă:
—- situaţie excepţională în aspect şi criteriile caracteristice ei.

85 min.

s Noţiune de caracteristică medico-tactică a calamităţilor. 10 min
3. Caracteristica medico-tactică a cutremurului de pământ. 35 min.
4. Caracteristica medico-tactică a inundaţiilor. 20 min.
5. Urmările medico-sanitare ale catastrofelor transportului feroviar. 20 min.

Cuvânt de tolalizare 5 min.
fotal 180 min.

B IBL IO G RA F IA :
1. V. Dumitraş. 1. Dediu. N. Cîrstea. D. Grigorean. D. Cebotar „Managementul sanitar al 
de/aslrelor". Ghişinău.
2. V Dumitraş. N. Cîrstea. A. Bulgac. I). Cebolar „Managementul fazei prespitaliceşti dc 
suport medical în calamităţi si situaţii excepţionale". Compendiu, inclusiv forma electronică. 
Ghişinău, 201 9.
3. Legea Republicii Moldova "Cu privire la protecţia civilă", nr. 271 din 09.1 L1994.
4. Ordinul ministrului Sănătăţii al Republicii Moldova nr.317 din 02.08.2007 “ Cu privire la 
reorganizarea Serviciului Asistenţă Medicală Urgentă in situaţii excepţionale al Ministerului 
Sănătăţii in Serviciul Republican Medicina Calamităţilor".
5. Dan Mănăstireanu "Curs de medicină de urgenţă şi de dezastru’". V.l, Bucureşti, 2003.
(). Organizaţia Mondială a Sănătăţii. Biroul Regional pentru Europa: Evaluarea securităţii 
sănătăţii şi capacităţilor de management al crizelor in Republica Moldova. Chişinău, 2008.
7. Ghidul naţional privind triajul medical in incidente soldate cu victime multiple şi dezastre, 
aprobat prin ordinul Ministerului Sănătăţii al Republicii lyipldova nr.249 din 15 aprilie 2010.

.Asistent universitar, şef studii. jl)'
colonel medic ( r ) \l V—\  N icon Cîrstea
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M OLDOVA

..APROB"
Şef Catedră dc medicina /)
militară şi a calamităţilor //
dr. şt. med., conf.
colonel medic (r) V. Dumitraş

Qjufusrf- 2021

PLĂNUI, 
(pentru studenţi)

de/baterilor la tema nr. 2 ..Protecţia Civilă şi Medicina Calamităţilor. Misiunile şi
structura organizatorică a Serviciului asistenţă medicală 
de urgenţă al Republicii Moldova în situaţii excepţionale”

N.
d/o

CONŢINU TUL ÎN T REBĂ R ILO R Timpul

Cuvânt de introducere 10 min.
1. Rolul şi misiunile Protecţiei Civile a Republicii Moldova. 20 min
s Măsurile efectuate în îndeplinirea misiunilor Protecţiei Civile. 20 min.
-i Structura organizatorică a Protecţiei Civile. 40 min.
4. Misiunile Serviciului asistenţă medicală de urgenţă. Modalităţile de 

îndeplinire a misiunilor S.A.M.IJ. S.E.
25 min.

s _ Principiile de organizare şi structura organizatorică a Serviciului 
asistenţă medicală de urgenţă.

45 min.

(). Brigăzile medicale specializate dc urgenţă. 10 min.

Cuvânt de totalizare 10 min.
Total 180 min.

B IBL IO G RA F IA :
1. V. Dumitraş. I. Dediu. N. Cîrstea. D. Grigorean, D. Cebotar „Managementul sanitar al 
dezastrelor". Ghişinău.
2. V. Dumitraş. N. Cîrstea. A. Bulgae. D. Cebotar ..Managementul fazei prespitaliceşti de 
suport medical în calamităţi şi situaţii excepţionale". Compendiu, inclusiv forma electronică. 
Ghişinău. 2019.
2. Legea Republicii Moldova "Cu privire-la protecţia civilă", nr. 271 din 09.11.1994.
4. Ordinul ministrului Sănătăţii al Republicii Moldova nr.3 1 7 din 02.08.2007 "Cu privire la 
reorganizarea Serviciului Asistenţă Medicală Urgentă in situaţii excepţionale al Ministerului 
Sănătăţii in Serviciul Republican Medicina Calamităţilor".
5. Dan Mănăstircanu "Curs de medicină de urgenţă şi dc dezastru". V.I, Bucureşti. 2003.
6. Organizaţia Mondială a Sănătăţii. Biroul Regional pentru Europa: Evaluarea securităţii 
sănătăţii şi capacităţilor de management al crizelor in Republica Moldova. Chişinău. 2008.
7. Ghidul naţional privind triajul medical in incidente soldate cu victime multiple şi 
dezastre, aprobat prin ordinul Ministerului Sănătăţii al Republicii Moldova nr.249 din 15 
aprilie 201 0.

Asistent universitar, şef studii,
colonel medic ( r )

Precăutat şi aprobat 
La şedinţa catedrei
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Precauta! şi aprobat 
La şedinţa catedrei

2021
Procesul veroal nr.

PLĂNU I
(pentru studenţi)

dezbaterilor la tema nr. 3 ..Caracteristica pierderilor sanitare a populaţiei în urma 
________________________  calam ităţilor"____________________________________________

N.
d 'o

C O N Ţ IN U T U L  ÎN T R E B Ă R IL O R Timpul

Cuvânt de introducere 5 min.
1. Caracteristica factorilor lezanţi ai calamităţilor şi acţiunea lor asupra 

organismului uman.
1.1. Factorii mecanici
1.2. Factorii termici
1.3. Factorii iradiere
1.4. Factorii chimici
1.5. Factorii biologici
1.6.Factorii psiho-emoţionali

1 5 min.

Noţiune de pierderi generale umane, clasificarea lor.
2.1. Noţiune de pierderi sanitare.
2.2. Clasificarea etiopatogcnetică a pierderilor sanitare.
2.3. Clasificarea pierderilor sanitare după numărul factorilor lezanţi care 
acţionează asupra organismului (multiple, asociate, combinate).
2.4. Clasificarea pierderilor sanitare după gravitate.

15 min

"VJ  . Volumul şi structura pierderilor sanitare în calamităţi.
3.1. Noţiune de volum al pierderilor sanitare.
3.2. Noţiune de structură a pierderilor sanitare.

20 min.

4. Volumul şi structura pierderilor sanitare în caz de cutremur de pământ. 30 min.
Cuvânt de totalizare. 5 min.
Total 90 min.

B IB L IO G R A F IA
L V .  Dumitraş, I. Dediu. N. Cîrstea, D. Grigorean, D. Cebotar „Managementul sanitar al 
d e / a s t re I o r". C h i ş i n ă u.
2. V. Dumitraş. N. Cîrstea. A. Elulgac, D. Cebotar „Managementul fazei prespitaliceşti de suport 
medical in calamităţi şi situaţii excepţionale” . Compendiu, inclusiv forma electronică. Chişinău, 2019.
3. Legea Republicii Moldova "Cu privire la protecţia civilă” , nr. 271 din 09.1 1.1994.
4. Ordinul ministrului Sănătăţii al Republicii Moldova nr.3 I 7 din 02.08.2007 "Cu privire la 
reorgani/area Serviciului Asistenţă Medicală Urgentă in situaţii excepţionale al Ministerului Sănătăţii in 
Serviciul Republican Medicina Calamităţilor".
5. Dan Mănăstireanu "Curs de medicină de urgenţă şi de dezastru". V.l, Bucureşti, 2003.
6. Organizaţia Mondială a Sănătăţii. Biroul Regional pentru Luropa: Evaluarea securităţii 
sănătăţii şi capacităţilor de management al crizelor in Republica Moldova. Chişinău, 2008.
7 . Ghidul naţional privind triajul medical in incidente soldate eu victime multiple şi dezastre, aprobat 
prin ordinul Ministerului Sănătăţii al Republicii Moldova nr.249)din 15 aprilie 2010.

..APROB
Ş e f Catedră de medicina 
militară şi a calam ităţilor 
dr. şt. med., conf. uni 
colonel medic (r ) Wy* ( j  V . Dumitraş 
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S  j •

Asistent univ ersitar, şef studii,
colonel medic ( r ) Nicon Cîrstea
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Precăutat şi aprobat 
La şedinţa catedrei

2021
Procesul verbal nr.

PLAN UL
dezbaterilor la tema nr. 4 „Protecţia populaţiei în situaţii excepţionale în timp de pace”

N.
d/o

C O N Ţ IN U TU L, ÎN T R E B Ă R IL O R Timpul

Cuvânt dc introducere
1. Noţiune şi principiile de bază ale protecţiei populaţiei în situaţii excepţionale în 

timp de pace.
5 min.

*> Măsurile generale de protecţie a populaţiei în situaţii excepţionale
—  supravegherea permanentă a mediului şi controlul de laborator 

înştiinţarea la timp a populaţiei despre dezastrul posibil (apărut) 
adăpostirea populaţiei

—  folosirea mijloacelor de protecţie individuală şi colectivă a populaţiei 
respectarea regimului de protecţie a populaţiei pe terenul contaminat 
evacuarea populaţiei din zonele periculoase

—  instruirea populaţiei cu privire la modalitatea de protecţie şi acţiunile în 
situaţii excepţionale

40 min

a . Măsurile speciale (medicale) de protecţie a populaţiei (folosirea 
radioprotectorilor. antidoţilor. antibioticilor şi efectuarea tratării sanitare parţiale).

30 min.

4. Demonstrarea adăpostului 10 min.
Cuvânt de totalizare 5 min.
Total 90 min.

..APROB"
Şef Catedră medicina 
militară şi a calamităţilor 
dr. şt. med., cont', uiji 
colonel medic (r)
$C 202

V. Dumitraş

5 'Lj ăi

B IB L IO G R A F IA
1. V. Dumitraş. I. Dediu. N. Cîrstea. D. Grigorean. D. Cebotar ..Managementul sanitar al 
dezastrelor". Chişinău.
2. V. Dumitraş. N. Cîrstea. A. Bulgac. D. Cebotar ..Managementul fazei prespitaliceşti de 
suport medical în calamităţi şi situaţii excepţionale". Compendiu, inclusiv forma electronică.
Chişinău. 201 9.
2. Legea Republicii Moldova "Cu privire la protecţia civilă", nr. 271 din 09.1 1.1994.
4. Ordinul ministrului Sănătăţii al Republicii Moldova nr.31 7 din 02.08.2007 "Cu privire la 
reorganizarea Serviciului Asistenţă Medicală Urgentă in situaţii excepţionale al Ministerului 
Sănătăţii in Serviciul Republican Medicina Calamităţilor".
5. Dan Mânăstireanu "Curs de medicină de urgenţă şi de dezastru". V.l, Bucureşti, 2003.
6. Organizaţia Mondială a Sănătăţii. Biroul Regional pentru Europa: Evaluarea securităţii 
sănătăţii şi capacităţilor de management al crizelor in Republica Moldova. Chişinău, 2008.
7. Ghidul naţional privind triajul medical in incidente soldate cu victime multiple şi 
dezastre, aprobat prin ordinul Ministerului Sănătăţii al Republicii Moldova nr.249 din 15 
aprilie 2010.

Asistent univ ersitar, şef studii,
colonel medic ( r ) v'-'i N icon  Cîrstea
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Şef Catedră medicina 
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Precăutat şi aprobat 
La şedinţa catedrei

2021
Procesul verbal nr. o?

PLANUL.
(pentru studenţi)

studierii de sinestătător la tema nr. 5 ..Misiunile şi organizarea recunoaşterii medicale în
focarele apărute în urma calamităţilor”

N.
d/o

CONŢINUTUL ÎN T REBĂ R ILO R Timpul

1. Bazele teoretice ale organizării recunoaşterii medicale.
1.1. Esenţa recunoaşterii medicale şi tipurile ei.
1.2. Principiile dc organizare a recunoaşterii medicale.
1.3.Scopurile şi misiunile recunoaşterii medico-tactice.
1.4. Scopurile şi misiunile recunoaşterii sanitaro-epidemiologice.

45 min

n Modalităţile de dobândire a datelor de recunoaştere. 15 min
->A . Organizarea recunoaşterii medicale în focarele calamităţilor. 25 min.

Cuvânt de totalizare 5 min.
Lotul 90 min

B IBL IO G R A F IA
1. V. Dumitraş. 1. Dediu. N. Cîrstea. D. Grigorean, D. Cebotar „Managementul sanitar al 
dezastrelor". Chişinău.
2. V. Dumitraş. N. Cîrstea. A. Bulgac. D. Cebotar „Managementul fazei prespitaliceşti de 
suport medical în calamităţi şi situaţii excepţionale". Compendiu, inclusiv forma electronică. 
Chişinău. 2019.
3. Legea Republicii Moldova "Cu privire la protecţia civilă’', nr. 271 din 09.11.1994.
4. Ordinul ministrului Sănătăţii al Republicii Moldova nr.317 din 02.08.2007 "Cu privire la 
reorganizarea Serviciului Asistenţă Medicală Urgentă in situaţii excepţionale al Ministerului 
Sănătăţii in Serviciul Republican Medicina Calamităţilor".
5. Dan Mănăstireanu "Curs de medicină de urgenţă şi de dezastru". V.l. Bucureşti. 2003.
6. Organizaţia Mondială a Sănătăţii. Biroul Regional pentru Europa: Evaluarea securităţii 
sănătăţii şi capacităţilor de management al crizelor in Republica Moldova. Chişinău. 2008.
7. Ghidul naţional privind triajul medical in incidente soldate cu victime multiple şi 
dezastre, aprobat prin ordinul Ministerului Sănătăţii al Repubtyyii Moldova nr.249 din 15 
aprilie 2010. J .

Asistent universitar, şef studii,
colonel medic ( r ) (\ ^-4 Nicon Cîrstea
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Precăutat şi aprobat 
La şedinţa catedrei

- JO" _ 2021
Procesul verral nr.

dc/batcrilor pe tenta nr. 6 ..Particularităţile de organizare măsurilor curativ-evacuatorice în
lichidarea consecinţelor medico-sanitare ale calamităţilor”

N.
d/o

C O N Ţ IN U T U L  ÎN T R E B Ă R IL O R Timpul

Cuvânt de introducere 5 min.
1. Condiţiile de activitate ale S A M U S E  şi acţiunea lor la organizarea şi efectuarea 

măsurilor curativ-evacuatorice în calamităţi.
20 min

■N Bazele asigurării curativ-evacuatorice a lezaţilor în situaţii extremale.
2.1. Esenţa sistemului de măsuri curativ-evacuatorice în calamităţi.
2.2. Principiile de bază ale sistemului de măsuri curativ-evacuatorice şi caracteristica 
lor.

45 min

J  . Tipurile şi v olumul ajutorului medical Acordat lezaţilor în dezastre.
3.1. Scopurile, conţinutul şi organizarea primului ajutor în situaţii extremale.
3.2. Scopurile, conţinutul şi organizarea ajutorului premedical.
3.3. Scopurile, conţinutul şi organizarea primului ajutor medical.
3.4. Scopurile, conţinutul şi organizarea ajutorului medical calificat.
3.3. Noţiune de ajutor medical specializat.
3.6. Volumul ajutorului medical acordat lezaţilor în funcţie de situaţia creată.

35 min.

4. Noţiune de etapă medicală. Etapele medicale în sistemul asigurării medicale a lezaţilor.
4.1. Secţiile funcţionale de bază ale etapelor medicale.
4.2. C erinţele către terenul de instalare a formaţiunilor medicale.

30 min.

5. Triajul medical. Noţiune şi organizarea triajului medical 
- la etapele prcspitaliceşti 

la etapele spitaliceşti

30 min.

6. Oruanizarea evacuării medicale a lezaliilor din focar. 30 min.
( uvant de totalizare. 5 min.
Total 180 min.

B IB L IO G R A F IA
1. V. Dumitraş. I. Dediu. N. Cîrstea. D. Grigorean. D. Cebotar ..Managementul sanitar al 
dc/astrclor". Chişinău.
2. V. Dumitraş. N. Cîrstea. A. Bulgac. D. Cebotar ..Managementul fazei prespitaIiceşti de suport medical 
in calamităţi şi situaţii excepţionale” . Compendiu, inclusiv forma electronică. Chişinău, 2019.
3. Legea Republicii Moldova "Cu privire la protecţia civilă” , nr. 271 din 09.1 1.1994.
4. Ordinul ministrului Sănătăţii al Republicii Moldova nr.317 din 02.08.2007 "Cu privire la reorganizarea 
Serviciului Asistenţă Medicală Urgentă in situaţii excepţionale al Ministerului Sănătăţii in Serviciul 
Republican Medicina Calamităţilor” .
3. Dan Mănăstireanu "Curs de medicină de urgenţă şi de dezastru” . V .l, Bucureşti, 2003.
6. Organizaţia Mondială a Sănătăţii, Biroul Regional pentru Europa: Evaluarea securităţii 
sănătăţii şi capacităţilor de management al crizelor in Republica Moldova. Chişinău, 2008.
7. Ghidul naţional privind triajul medical in incidente soldate cu victime multiple şi dezastre, aprobat prin 
ordinul Ministerului Sănătăţii al Republicii Moldova nr.249 din 1 j  ;>prilie 2010.

Asistent universitar, şef studii
colonel medic ( r ) Nicon Cîrstea

..A PR O B ”
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militară şi a calamităţilor 
dr. şt. med., conf. univJ 
colonel medic (r) fcr'v ^ V .  Dumitraş
2>P QM fy w t- 2021

P L A N U L



■ m r- IN ST ITUT IA  PU BL IC A
« • U N IV ER S ITA T EA  DE STAT DE M ED IC IN A  SI

FA R M A C IE
"N IC O LA E  TESTEM IŢA N U ” DIN R EPU B L IC A  

MOLDOVA

..APROB"
Şef Catedră de medicina 
mi 1 ilară şi a calamităţilor 
dr. şt. med., conf. 
colonel medic (r)

202

Precăutat şi aprobat 
La şedinţa catedrei 

„ J P ” COL{̂ ccâi~
Procesulv

{Qc<dr\
erbal nr.

2021

V. Dumitraş

PLAN UL 
(pentru studenţi)

de/baterilor la lema nr. 7 ..Organizarea aprovizionării cu materiale medicale a instituţiilor şi
formaţiunilor ocrotirii sănătăţii în situaţii excepţionale”

N.
d/o

C O N Ţ IN U T U L  ÎN T R E B Ă R IL O R Timpul

Cuvânt tle introducere 5 min.
1. factorii ce influenţează organizarea aprovizionării eu materiale medicale. 5 min
O Grupele de materiale necesare pentru aprovizionarea instituţiilor şi 

formaţiunilor medicale în situaţii excepţionale şi caracteristica lor.
a) materiale medico-sanitare
b) materiale sanitaro-gospodăreşti
c) materiale speciale

20 min

A . Izvoarele de aprovizionare cu materiale medicale, sanitaro-gospodăreşti şi 
speciale a instituţiilor şi formaţiunilor serviciului asistenţă medicală de 
urgenţă pentru situaţii excepţionale.

15 min.

4. Păstrarea materialelor medicale. Persoanele de răspândire pentru crearea 
rezervelor necesare în instituţiile ocrotirii sănătăţii. Documentele necesare 
pentru primirea materialelor medicale.

25 min.

5. Misiunile principale ale farmaciilor centrale municipale, raionale şi orăşeneşti 
în situaţii excepţionale.

15 min.

Cuvânt de totalizare 5 min
Total 90 min.

B IBL IO G R A F IA
1. V. Dumitraş. 1. Dediu. N. Cîrstea. I). Grigorean. D. Cebotar ..Managementul sanitarul 
dezastrelor". Chişinău.
2. V. Dumitraş. N. Cîrstea. A. Bulgac, D. Cebotar „Managementul fazei prespitaliceşti de 
suport medical în calamităţi şi situaţii excepţionale". Compendiu, inclusiv forma electronică. 
Chişinău. 2019.
3. Legea Republicii Moldova "Cu privire la protecţia civilă", nr. 271 din 09.11.1994.
4. Ordinul ministrului Sănătăţii al Republicii Moldova nr.317 din 02.08.2007 "Cu privire la 
reorganizarea Serviciului Asistenţă Medicală Urgentă in situaţii excepţionale al Ministerului 
Sănătăţii in Serviciul Republican Medicina Calamităţilor".
5. Dan Mănăstireanu "Curs de medicină dc urgenţă şi de dezastru". V.I. Bucureşti, 2003.
6. Organizaţia Mondială a Sănătăţii. Biroul Regional pentru F.uropa: Evaluarea securităţii 
sănătăţii şi capacităţilor de management al crizelor in Republica Moldova. Chişinău. 2008.
7. Ghidul naţional privind triajul medical in incidente soldate cu victime multiple şi 
dezastre, aprobat prin ordinul Ministerul 
aprilie 201 0.

Asistent univ ersitar, şef studii, 
colonel medic ( r )

î Sănătăţii al Republicii Moldova nr.249 din 15

Nicon Cîrstea


